Zahrnuju:

e OCHRANU DYCHACICH CIEST A OCi — zabezpetuje sa prostriedkami individualnej ochrany a
e OCHRANU POVRCHU TELA — zabezpecuje sa vhodnym oblecenim a pouzitim odevnych
doplnkov na nechranené casti tela (¢apica, rukavice, plastenka, ap.).

Rozdelenie prostriedkov individudlnej ochrany:

Medzi prostriedky individudlnej ochrany patria typizované prostriedky ochrany dychacich
ciest a oci.

Su to:

 DETSKE VAKY (pre deti do 18 mesiacov),

 DETSKE KAZAIKY (pre deti od 18 mesiacov do 6 rokov),
e DETSKE MASKY (pre $kolopovinné deti),

e OCHRANNE MASKY (pre dospelych),

e OCHRANNE RUSKA.

Kedy a kde sa obyvatelstvu vydavaju prostriedky individudlnej ochrany ?

Pre plynuly vydaj tychto prostriedkov obyvatelstvu planuje vopred starosta obce (mestskej
Casti) alebo veduci organizacie zriadenie vydajnych stredisk, ich personalne obsadenie a
materidlne vybavenie.

Casova norma na vydaj $pecidlnych prostriedkov individudlnej ochrany sa pri vzniku
mimoriadnej udalosti neurcuje, ale vydavaju sa okamzite. Za brannej pohotovosti $tatu sa
prostriedky vydavaju do 5 dni od rozhodnutia o ich vydaji.

Obyvatelstvo je informované o vydaji prostrednictvom masovokomunikacnych prostriedkov
a v ramci pripravy obyvatelstva na sebaochranu a vzdjomnu pomoc, ktora je organizovand
mestskou ¢astou, obcou a okresnym Uradom.

Prostriedky individualnej ochrany sa nachadzaju v integrovanych skladoch materialu civilnej
ochrany na mestskych castiach, v skolach a na pracoviskach.



